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Introdução
Vivemos em um período de transição, em que muitos professores têm enfrentado 
dificuldades para atender às necessidades das novas gerações e se adequar às 
novas tecnologias. 

Neste novo cenário, a padronização se torna personalização e o que é centralizador em 
colaborativo. O mundo competitivo e complexo da atualidade tem exigido uma ampla 
variedade de novas competências, tanto de alunos quanto de professores, como empatia, 
criatividade e liderança.

Os desafios são muitos. Com as limitações do sistema educacional atual, o professor 
precisa se desdobrar para planejar aulas que sejam verdadeiramente relevantes, com a 
possibilidade de ser o diferencial na vida pessoal e profissional dos seus alunos.

Neste material, pretendemos apresentar algumas ideias para ajudar o professor nesse difícil 
período de transição. Saber utilizar a metodologia correta para cada tipo de situação requer 
estudo e empenho do docente, mas com certeza fará toda a diferença na sala de aula e na 
construção de um mundo melhor.

Boa leitura!
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Comece com  
o propósito

Muitas vezes, focamos quase que exclusivamente nas metodologias pedagógicas e 
ferramentas (mais ou menos tecnológicas) que utilizamos no nosso dia a dia. 

No entanto, mais importante que a forma, o professor precisa ter uma intenção clara do 
que pretende fazer em sala de aula. Ferramentas são o último passo na preparação de um 
projeto, não o seu começo ou a sua finalidade.

O propósito, a intenção, a atitude e o entendimento são as habilidades essenciais para 
o século XXI. Ter um propósito compartilhado entre professor e alunos é uma das maiores 
razões e inspirações para todos se engajem e se motivem com o processo de aprendizado.
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O bom professor é aquele que sabe comunicar uma ideia poderosa, trazendo significado 
e inspiração para os seus alunos. Essa é a capacidade de compartilhar algum projeto 
intangível de forma simples, direta e informal.

São raros os alunos que sabem o propósito daquilo que estão estudando. Dessa forma, o 
foco do docente sempre deve ser mais no “porque” do que no “como” ou no “o que” os 
alunos estão fazendo. Esse pode ser o diferencial daqueles professores que são capazes de 
inspirar estudantes de forma verdadeira e profunda.

Assim, antes de tudo, fale abertamente com seus alunos sobre sua visão para o futuro 
e quais são os objetivos que você gostaria de conquistar, dentro e fora da sala de aula. 
Quando você torna transparente suas ideias de aulas ou dinâmicas de grupo, você abre as 
portas para o diálogo e as pessoas ao seu redor acabam se juntando voluntariamente ao 
seus objetivos.
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O engajamento não pode ser imposto. Ele é algo voluntário, que se escolhe assumir.  
E para estimulá-lo, o propósito é um dos melhores caminhos. Isso porque o propósito traz 
um significado para o que está sendo visto em sala de aula, ajuda o aluno a comprender o 
motivo de estar estudando tal conteúdo e traz uma motivação extra para que ele se engaje.

Para iniciar, o professor pode pedir aos estudantes que escrevam sobre seu desejo de que 
o mundo seja um lugar melhor e que reflitam sobre como a escola pode ajudá-los a gerar 
um impacto positivo nesse processo. Em um segundo momento, é possível realizar uma 
reflexão mais individual, propondo a análise de seus próprios objetivos e de como a escola 
pode ajudar a alcançá-los.

Além disso, é preciso fazer com que o aluno sempre conheça o propósito de cada tarefa a 
fim de melhor compreendê-la e impedir que ela fique em um enfoque superficial, baseado 
apenas em seu cumprimento e entrega, sem a necessidade de reflexão, o que o desmotiva 
e desengaja.

Ele embasa um aprender significativo para o aluno, saindo de uma sala de aula mecanizada para uma engajadora, estimulante, inovadora e participativa.

O propósito tira o aluno 

do “piloto automático”, 

ajudando-o a perceber a 

relevância do conteúdo 

para a sua vida.
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Use a curiosidade dos alunos  

como ponto de partida
Cada aluno possui um universo rico e único de conhecimentos e de experiências. 
No entanto, em ambientes escolares mais tradicionais, isso é deixado de lado, focando-se 
apenas na transmissão de conhecimentos previamente estipulados, sem antes conhecer o 
perfil e as necessidades específicas do grupo.

Agora, imagine quebrar esse paradigma para criar aulas inovadoras e estimulantes para os 
estudantes! Para isso, é fundamental mostrar o protagonismo deles em seu processo de 
aprendizagem, utilizando a sua curiosidade como aliada.
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Que tal perguntar aos alunos sobre o que eles querem aprender? E como aprendem 
melhor (em termos de ferramentas e metodologias)? 

Deixar o aluno ter voz e vez, ajudando na decisão dos assuntos que serão abordados 
em sala de aula ajudará a criar um senso de pertencimento, de responsabilidade e um 
ambiente mais estimulante para o aprendizado.

Além disso, quem gosta de monotonia? Todos nós gostamos de um pouco de variação 
e, por isso, também é preciso que o professor invista não apenas em aumentar o seu 
próprio aprendizado teórico, mas também em aperfeiçoar suas habilidades de comunicação 
e outros aspectos que impactam na dinâmica de sua aula, como, por exemplo, fazer 
perguntas aos alunos ao invés de dar as respostas prontas. 

Tente variar as suas estratégias de ensino saindo e fazendo seus alunos saírem de suas 
zonas de conforto. Certifique-se de que eles estão acompanhando sua linha de raciocínio 
e estimule a participação em aula, elaborando perguntas instigantes, que agucem a 
curiosidade dos estudantes.

Quando você oferece apenas conteúdo de modo mais tradicional, recorrendo ao quadro, 
por exemplo, pode ser que algum conceito importante seja perdido pelos alunos, tornando 
o assunto desinteressante. 
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Dirija-se a um aluno específico e faça perguntas, estimule a curiosidade e promova um 
debate sobre o tópico: ao invés de dar respostas prontas, que tal formular questionamentos 
estimulantes e inquietantes para os alunos debaterem e cocriarem o conhecimento que 
eles optaram por desenvolver?

Quando o educador despertar essa curiosidade no estudante, abre-se um leque de opções 
para que os alunos busquem mais informações sobre o tema e com mais entusiasmo. Crie 
um ambiente propício para o debate, no qual qualquer um pode compartilhar suas 
ideias livremente, sem que haja qualquer tipo de deboche ou menosprezo dos demais. 
Quando essa barreira for derrubada, todos os alunos terão a segurança e o conforto para 
expor seus pensamentos e trabalhar conjuntamente.

Além disso, é importante também que o professor mostre curiosidade em relação 
aos seus alunos, demonstrando estar interessado em saber o que os motiva, o que os 
incomoda, o que os conecta ou desconecta da dinâmica de sala de aula, etc. Tudo isso 
tornará sua aula mais assertiva, interessante para o aluno e estimulante tanto para você 
quanto para os estudantes.
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matemática (pi, raio, 
diâmetro e distâncias 
percorridas)...

Na escola Lumiar/Politeia, 

em São Paulo, assim como em 

muitas escolas democráticas, 

é comum uma curiosidade e 

desejo dos alunos virar tema 

de debate em sala de aula.  

Enfim, abre-se 

uma infinidade de 

possibilidades!

física (equilíbrio dinâmico para aprender a pedalar)...

mobilidade urbana, 

meios de transporte, 

geografia da cidade...

design, ergonomia, corpo 

humano (músculos)...

Por exemplo, no caso de o grupo ter interesse em bicicleta: A partir disso, os próprios alunos podem decidir, com apoio dos educadores, pesquisar sobre:
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Conheça seus alunos e estimule  

a empatia em sala de aula
A empatia é a prática de conectar-se ao outro e captar o que ele está sentindo.

Nas escolas é muito comum a falta de empatia ser traduzida em manifestações de bullying, 
intolerância, preconceito e violência – justamente na sala de aula, que deveria ser o local 
para o início de grandes revoluções pessoais! Muito mais que formar o profissional, é 
preciso estimular o desenvolvimento do indivíduo e do cidadão.

Como defendia o sociólogo Zygmunt Bauman, vivemos em uma modernidade líquida, em 
que as relações e noções morais são, por vezes, fluidas e a preocupação com o outro nem 
sempre é uma prioridade. 
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Com isso, não se espera que as pessoas sejam simplesmente ‘fofas’, mas que se perceba 
como é fundamental entender a visão e os valores do próximo, colocando-se sempre no 
lugar do outro.

O desenvolvimento da empatia na escola ou na universidade pode ser benéfico no sentido 
de promover a satisfação nos relacionamentos, aumentar a habilidade de superar as 
adversidades, lidar com as diferenças e, finalmente, trazer benefícios na saúde, na sala de 
aula e também na carreira profissional.

E para desenvolver a empatia, é preciso que o professor conheça o seu grupo de alunos, 
como eles aprendem melhor, seus interesses, suas necessidades, o que os motiva, etc. Com 
isso, o professor poderá desenvolver aulas mais formatadas para engajarem os diferentes 
perfis de alunos e saberá como motivá-los a vencer suas barreiras, não de modo impositivo 
e padronizado, mas de modo empático e pessoal.
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Há diversos estudos sobre as habilidades essenciais para o estudante e o profissional do 
Século XX. De fato, um relatório produzido pelo Fórum Econômico Mundial afirma que até 
2020, 35% das habilidades mais demandadas no mercado de trabalho devem mudar. 

O psicólogo francês Gustave Le Bon afirma que um dos principais desafios das escolas na 
formação dos estudantes que irão ingressar nesse mercado de trabalho é desenvolver 
muito mais do que conhecimento acadêmico, mas conseguir  desenvolver competências 
socioemocionais.

Permeando tudo isso está 

a empatia, habilidade 

fundamental para 

gerar tanto ambientes 

de aprendizagem mais 

acolhedores quanto para 

formar cidadãos mais 

abertos, tolerantes e que 

saibam lidar e valorizar  

as diferenças.

De acordo com a Unesco, APRENDER A CONHECER, APRENDER A FAZER,  APRENDER A SER e  APRENDER A CONVIVER  são quatro pilares fundamentais nesse processo, a fim de formar não apenas estudantes, mas cidadãos aptos a lidarem com as complexidades do mundo atual.

A empatia é a base 

para estimular outras 

habilidades essenciais, 

como a comunicação, 

a inteligência 

emocional e o 

trabalho em equipe.
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Respeite e acesse as  

inteligências múltiplas
Para muitos, os testes de QI são a única forma de medir a inteligência de alguém. 

No entanto, seria a habilidade de realizar problemas lógicos e matemáticos a única forma de 
inteligência considerada válida?

Na década de 1980, Howard Gardner, um psicólogo da Universidade de Harvard, 
desenvolveu a sua ideia de Inteligências Múltiplas. A teoria busca analisar e descrever 
melhor o que é a inteligência e como ela pode ser plural, o que vai de encontro com o 
sistema educacional atual, com seu antigo conceito de inteligência única.
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Para o psicólogo, muito além da inteligência lógico-matemática, existem outros sete 
tipos de inteligência, sendo elas: linguística, musical, espacial, corporal-cinestésica, 
interpessoal, intrapessoal e a naturalista. 

lógico 
matemática

linguística musical espacial

corporal 
cinestésica

interpessoal intrapessoal naturalista

Todos nós nascemos com as 8 inteligências nativamente, mas a partir de estímulos 
externos, como os proporcionados por amigos e família, algumas delas se desenvolvem 
mais do que as outras. 

04

https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=http%3A//materiais.manifesto55.com/11-insights-para-planejar-aulas-inovadoras
https://twitter.com/home?status=Ebook%3A%2011%20Insighs%20para%20planejar%20aulas%20inovadoras%20http%3A//bit.ly/2qdpyLh
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=http%3A//materiais.manifesto55.com/11-insights-para-planejar-aulas-inovadoras&title=Ebook%3A%2011%20Insights%20para%20planejar%20aulas%20inovadoras&summary=&source=ebook


Compartilhe este material:   11 insights para planejar aulas inovadoras
16

O que é importante ter em mente é que todas as formas de inteligência são válidas e não 
existe uma mais valiosa do que a outra. Dessa forma, cria-se um paradigma para o ensino que 
estimula quase exclusivamente as inteligências linguística e lógico-matemática, deixando as 
outras inteligências de lado.

Quando o professor desenvolve a sua própria inteligência interpessoal, tentando entender 
as intenções, as motivações e os desejos de seus alunos, ele aprimora a sua capacidade 
empática e facilita o aprendizado e o relacionamento dentro da sala de aula.

Com isso, ele conseguirá, além de ensinar usando estilos diferentes, colocar o mesmo foco 
nos conteúdos diferentes. Ou seja, não pensar sobre música, arte e esportes como atividades 
‘extras’, mas como conteúdos igualmente relevantes e importantes.

Para inovar e ter uma aula mais inclusiva e estimulante, o professor pode incluir diferentes 
estilos de aprendizagem (voltados aos diferentes tipos de inteligências) no seu planejamento. 
Se o professor sabe que cada aluno aprende de um jeito diferente, como ele pode ajudá-los 
de forma criativa? Utilizando diferentes abordagens, exercícios, combinando teoria e pratica, 
trabalhos em grupo e individuais, etc.
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Instrumentos e músicas 
do séc. XIV (inteligência 
musical);

Reflexões individuais sobre 
a escravatura (inteligência 
intrapessoal);

Poemas e literatura da  época (inteligência linguística);

...E assim por diante, de 

forma a engajar e incluir 

todos seus alunos no 

processo de aprendizagem, 

enriquecendo e aprofun-

dando a experiência de 

aprendizado do aluno.

Valsas e danças típicas do 

II Reinado (inteligência 

corporal/cinestésica);

Datas e fatos (lógica)...

Veja um exemplo: para 

trabalhar o período da  

proclamação da República 

no Brasil, o professor pode 

utilizar muito mais do que 

datas e dados escritos no 

quadro em sala de aula. 

o professor pode usar: Diálogos em sala de aula 

(inteligência interpessoal);
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Repense o que significa 

participação na sala de aula
Quando pensamos na expressão “participação em grupo” temos a visão de alunos 
expondo suas ideias diante de outros colegas na sala de aula, em dinâmicas de 
grupo ou eventos.

Muitas vezes, aquela pessoa que não se sente confortável falando para grupos grandes 
e que não participa ativamente da conversa é vista negativamente pelos outros alunos, 
como alguém que não tem opiniões ou contribuições para o coletivo. Um membro não 
participativo.
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A capacidade ou a falta de capacidade de falar em público não é, e nunca deveria ser, uma 
métrica para descobrir o quanto uma pessoa pode ser criativa ou inteligente. Quando 
agimos assim, podemos estar subutilizando o potencial de uma pessoa.

Por isso, em sala de aula deve haver a sensibilidade de desenvolver estilos e técnicas de 
facilitação para incluir os diferentes tipos de personalidade de alunos. Aquele aluno 
introspectivo, por exemplo, que não gosta de responder a perguntas feitas no grande 
grupo, pode ter um grande potencial para escrever argumentos sólidos para justificar suas 
opiniões, não deixe esse talento de lado.

Como professor, é sua responsabilidade organizar as conversas em aulas de forma mais 
engajadora e inspiradora, fazendo perguntas, estimulando o diálogo em grupos menores, 
escutando com empatia e pensando sobre atividades que deixam as pessoas refletirem 
sozinhos e criarem as suas próprias respostas. A participação de todos passa a ser 
necessária para criar soluções inovadoras e sustentáveis.

Para aqueles que já sabem se expressar em público existem ferramentas para tal. Para 
o restante, é importante criar canais extras, seja por escrito ou seja visualmente. Pense 
também na possibilidade de criar grupos menores, em trio ou duplas, para que os mais 
introspectivos fiquem mais confortáveis para participar.
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Estimule aulas  

experienciais e ativas
Existe um famoso provérbio chinês que afirma: “Diga-me e eu esquecerei. 
Mostre-me e eu posso lembrar. Envolva-me e eu vou entender.”

Quase toda aprendizagem é feita por meio de experiências. Nós experimentamos algo, 
refletimos sobre aquilo, criamos conceitos e aplicamos esses conceitos para testar, verificar, 
validar, e assim por diante. Este é o caminho mais rápido e natural para compreender e 
absorver o conhecimento.

Entretanto, não é dessa forma que aprendemos em sala de aula. 
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Nos atuais sistemas educacionais, o professor ensina falando, palestrando, instruindo. 

A forma como o conhecimento tem sido passado é quase unicamente por intermédio de 
conceitos prontos, em que o aluno só ouve e vê, sem presenciar as experiências que os 
precederam. Como se as etapas experienciais do ciclo de aprendizagem não fossem algo 
importante. 

Infelizmente, pular essas etapas não é eficaz. Aprender algo não é simplesmente decorar 
conceitos para saber dar respostas em uma prova.

O processo de aprendizagem experiencial deveria exigir habilidades analíticas do aluno, 
para realmente entender e reter o conhecimento por mais tempo. Depois de presenciar 
uma experiência, a reflexão (em grupos ou individualmente) possibilita uma forma poderosa 
de pensar e aprender, ao permitir o envolvimento direto do aluno.
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Para entender esse ciclo,  veja um exemplo simples do processo de uma criança começando a entender o conceito da gravidade.

David Kolb é um estudioso que 
desenvolveu o chamado Ciclo de Aprendizagem Experiencial. Esse ciclo descreve quatro fases:  

EXPERIÊNCIA CONCRETA, 

OBSERVAÇÃO & REFLEXÃO, 

CONCEITUAÇÃO ABSTRATA 

e EXPERIMENTAÇÃO ATIVA.

Experiência  
Concreta

Observação  
+ Reflexão

Conceituação  
Abstrata

“Joguei a bola para o alto e ela 
caiu. Humm…” 

“Sempre quando eu jogo a bola 
para cima, ela cai.” 

“Talvez tenha algo que a para 
baixo e não a deixa subir 

novamente. Vou pesquisar!”
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Faça conexão  

com a vida real
A contextualização do ensino com o mundo real também é outro ponto a evoluir 
no modelo educacional atual. 

Muitos alunos não encontram a conexão ou aplicabilidade em suas vidas pessoais e 
profissionais daquilo que estão aprendendo em sala de aula. 

A vontade de resolver os problemas na educação em escolas brasileiras levou os sócios 
Bruna Waitman e Alexandre Sayad a criarem o Media Education Lab (MEL), em 2013. 
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O principal objetivo da metodologia MEL é aproximar a educação do mundo real, 
conectando alunos, empresas, governos e organizações sociais para transformar a 
educação de uma forma criativa.

A metodologia do MEL envolve oferecer conteúdos para o aluno, de diferentes idades, para 
motivar a sua inspiração. Em uma segunda etapa, grupos de estudantes criam projetos 
inspiradores para experimentar lá fora o que têm aprendido dentro da sala de aula, 
servindo como uma espécie de usina de ideias para políticas públicas e um disseminador de 
produtos e soluções em educação.

Com a possibilidade de participar de uma experiência inovadora enquanto está na escola, 
o aluno finalmente vê um sentido prático e profissional naquilo que está aprendendo, algo 
fundamental para prepará-lo para o mercado de trabalho.
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O Centro Integrado de Educação de Jovens e Adultos (CIEJA) Campo Limpo, na  
cidade de São Paulo, é um espaço acolhedor e permanentemente de portas abertas para 
toda a comunidade. Ele surgiu com a proposta de atender alunos excluídos da educação e, 
por meio da educação popular, passou a contemplar um público bastante diverso: adultos, 
jovens e alunos em inclusão.

Para tal desafio, o CIEJA possui um grande vínculo com a comunidade, sendo hoje uma 
referência na educação de jovens e adultos por atender e ouvir sua população de forma 
aberta, livre de preconceitos e cidadã.

As disciplinas tradicionais são divididas em quatro áreas de conhecimento, configurando um modelo de currículo mais flexível e integrador das áreas de conhecimento.

A autonomia 

curricular do CIEJA 

revela a inovação 

de seu projeto 

pedagógico.

Além disso, todas as aulas 

fazem uso do apoio da 

comunidade, trazendo 

para a sala de aula as 

discussões e saberes dos 

moradores.

Compartilhe este material:   11 insights para planejar aulas inovadoras
25

https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=http%3A//materiais.manifesto55.com/11-insights-para-planejar-aulas-inovadoras
https://twitter.com/home?status=Ebook%3A%2011%20Insighs%20para%20planejar%20aulas%20inovadoras%20http%3A//bit.ly/2qdpyLh
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=http%3A//materiais.manifesto55.com/11-insights-para-planejar-aulas-inovadoras&title=Ebook%3A%2011%20Insights%20para%20planejar%20aulas%20inovadoras&summary=&source=ebook


Compartilhe este material:   11 insights para planejar aulas inovadoras
26

 
Faça conexão com  
a vida imaginária

Apesar da ideia errônea de que a criatividade é uma habilidade para poucos e que 
ela já nasce com as pessoas, saiba que todos nascemos com este potencial e, por 
isso, a criatividade pode e deve ser desenvolvida.

A criatividade tem se tornado a competência número 1 para o século XXI, sendo elemento-
chave para lidar com complexos problemas contemporâneos, com tantas variáveis e 
alta competitividade. Com menos previsibilidade e mais dificuldade para planejar, faz-se 
necessário, a todo momento, termos a capacidade de imaginar, criar, recriar e cocriar de 
uma forma mais atenta e sensível.
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Por isso, estimule a todo momento a criatividade do aluno, fazendo uso de ambientes e 
projetos colaborativos. Estudos indicam que a colaboração e a inovação andam sempre de 
mãos dadas. Dessa forma, a sala de aula terá o poder de desenvolver pessoas que atendam 
às demandas do futuro, tornando-se profissionais e cidadãos que sabem trabalhar com 
problemas complexos e que exigem respostas e soluções inovadoras.

Nesse processo, é importante que o professor não esqueça de estimular também os alunos 
mais introvertidos, que talvez não fiquem 100% engajados em processos colaborativos. 
Pense em atividades que possam estimular a criatividade interna desses alunos, como 
escrever historias, fazer desenhos, etc.

08

https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=http%3A//materiais.manifesto55.com/11-insights-para-planejar-aulas-inovadoras
https://twitter.com/home?status=Ebook%3A%2011%20Insighs%20para%20planejar%20aulas%20inovadoras%20http%3A//bit.ly/2qdpyLh
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=http%3A//materiais.manifesto55.com/11-insights-para-planejar-aulas-inovadoras&title=Ebook%3A%2011%20Insights%20para%20planejar%20aulas%20inovadoras&summary=&source=ebook


O que eles precisam aprender para ter essa vida? Como podem conseguir o conhecimento?

Veja um exemplo de atividade 

que estimula o processo 

imaginário e criativo: deixe os 

alunos pensarem em 5 vidas 

imaginárias que eles gostariam 

de ter – astronauta, médico, 

cantor, etc.
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Use ferramentas  

visuais
Todos nós nascemos como seres visuais e passamos boa parte de nosso tempo 
pensando visualmente. 

Lembranças, desejos, planejamentos, é comum que eles sejam esboçados de maneira visual 
e não textual em nossa mente. Por que não trazer essa habilidade nata para a sala de aula?

O pensamento visual, ou visual thinking, é uma forma de organizar ideias, ampliar repertório 
e aumentar a capacidade de se comunicar. Ele permite fazer algo que o texto linear não nos 
possibilita. No entanto, o pensamento visual não significa a ausência de palavras. A união de 
texto e imagens ajuda na criação de um significado.
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Você pode começar a pensar visualmente apenas utilizando um pedaço de papel e um 
lápis. Desenhe gráficos, diagramas, linhas. A união de texto e imagens ajuda na criação de 
um significado mais amplo, além de estimular a criatividade. Tente passar conceitos para 
seus alunos de forma visual. Com o tempo, tanto você quanto eles estarão se comunicando 
visualmente e de forma mais natural.

Por isso, da próxima vez que alguém lhe disser “Entendeu ou quer que eu desenhe?”, 
responda: “Sim, eu quero que você desenhe!”.
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Veja um exemplo de projeto 

que utiliza o pensamento visual 

na sala de aula: crie junto 

com os seus alunos um painel 

sobre um projeto ou conteúdo 

da semana para organizar as 

aprendizagens de modo visual, 

estruturado e criativo.
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Prepare o espaço 

com intenção
O espaço físico também tem papel fundamental para estimular a interatividade, a 
participação e o engajamento dos alunos. 

Quando a sala de aula é bem arejada, bem iluminada, com boa acústica e cadeiras 
confortáveis, o bem-estar geral favorece o aprendizado, o debate e os diálogos difíceis.

Quando quebramos o formato antigo de cadeiras enfileiradas na direção de apenas 
uma voz e adotamos um modelo de estudo em grupos ou pares, estamos estimulando a 
aprendizagem de forma coletiva. 
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Dispor as cadeiras em círculo ou semicírculo traz confiança e ajuda a induzir com mais 
facilidade esse comportamento colaborativo entre os alunos.

O docente se torna um agente que estimula a conexão entre eles, fazendo com que os 
estudantes recebam o conteúdo de forma mais positiva e se engajem com mais facilidade nas 
atividades dinâmicas propostas.

Veja, a seguir, alguns exemplos de setups de salas de aula para se inspirar!
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Utilize tecnologia…  

sabiamente
Os smartphones, tablets, games e aplicativos já estão presentes no cotidiano de 
muitas pessoas. 

Entretanto, ainda existe um certo receio quanto à sua aplicação em sala de aula. Muitos 
professores se sentem inseguros e despreparados para lidar com essa situação, mas já 
perceberam o potencial que essas ferramentas podem representar para a educação.

A tecnologia é bem-vinda quando ela ajuda a potencializar o aprendizado de forma criativa, 
podendo aproximar alunos e professores. 
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O uso de gadgets pode ser útil na exploração de conteúdos de forma mais interativa, 
transformando o aluno de mero expectador em um sujeito mais ativo e participativo no seu 
próprio aprendizado. O quadro negro não será aposentado, mas será complementado pelos 
novos recursos tecnológicos.

Docentes que resistem à inclusão digital em suas práticas pedagógicas poderão ficar obsoletos 
no futuro. É importante salientar que a tecnologia, por si só, não é capaz de transformar a sala 
de aula. Somente quando usada de um modo contextualizado com os conteúdos e 
com a vivência dos alunos, aí ela ganha relevância.
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O conteúdo iniciou com orienta-

ções em sala de aula, seguido de 

uma experiência de campo para 

mapear os entornos da escola e 

foi finalizado com uma atividade 

de montagem de mapas em sala 

e redação sobre os problemas 

sociais encontrados no bairro.

O jogo, que faz uso da tecnologia de geoloca-lização, serviu como base para o docente ajudar seus alunos a lerem e a compreenderem mapas.

Veja um exemplo do uso 

de tecnologia em sala de 

aula: Um professor de São 

José do Rio Preto (SP) 

aproveitou o interesse 

de seus alunos no game 

Pokémon Go para ensinar 

geografia.
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Conclusão
Obviamente, não existe uma fórmula mágica para resolver todos os problemas e 
desafios educacionais brasileiros. Acreditamos que o mundo é cheio de ideias, pessoas 
e iniciativas incríveis. Não falta inspiração, mas às vezes falta conexão entre essas ideias e as 
pessoas.

A Manifesto 55 quer contribuir mais nessa conexão entre pessoas, ideias e conteúdos, 
fomentando comunidades e promovendo temas que possibilitem às pessoas uma expansão 
de suas capacidades, por meio de experiências transformadoras de aprendizagem. Afinal, 
aprender junto é o melhor jeito de se conectar!

Desejamos sucesso em sua jornada! E conte conosco!
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Apêndice: uma ferramenta para  

colocar esses insights em prática
Arcos de Aprendizagem: Essa ferramenta foi desenvolvida pela Kaospilot, escola de 
empreendedorismo e liderança na Dinamarca, e é utilizada internamente para desenhar o 
currículo dos programas de curta e longa duração.

Imagine que o processo de aprendizagem, seja ele uma aula de 50 minutos, um módulo, 
semestre ou ano letivo, ou mesmo o processo dos 9 anos do ensino fundamental, seja 
um grande arco. Esse arco é composto de três estágios: preparação, sustentação e 
aterrissagem.
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Preparação
Nesta fase inicial de todo 
processo de aprendizagem, 
o objetivo é garantir clareza 
de propósito, definição de 
regras e combinados, gerar 
confiança no processo e 
alinhar expectativas.

Sustentação
Nessa fase, o professor 
está observando 
atentamente o grupo, 
gerindo o tempo disponível, 
mantendo a energia do 
grupo, fazendo ajustes 
e mudanças de rumo de 
acordo com o contexto, o 
conteúdo, eventos internos 
e externos ao grupo.

Aterrissagem
Nessa fase final, o que 
importa é garantir que o 
grupo e os participantes 
“cheguem” ao destino, 
tenham a sensação e a 
compreensão do que 
ocorreu e como saem do 
processo. Reflexão, avaliação 
dos aprendizados e do 
processo de aprendizagem, 
ancoragem e celebração 
são elementos que podem 
ajudar nesse objetivo.
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...E utilize essa 

ferramenta para 

identificar e 

desenhar os arcos 

de aprendizagem.

Ao planejar sua aula (ou o semestre escolar), veja como os conteúdos podem ser revistos sob a luz dos insights que esse e-book apresenta... 
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